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La gestione del paziente tracheostomizzato rappresenta oggi una delle 
sfide più complesse e multidisciplinari dell’assistenza ospedaliera e territo-
riale. L’incremento della 

 dei pazienti critici, il progressivo aumento dei ricoveri in Terapia Intensiva 
e il miglioramento delle tecniche di supporto ventilatorio hanno determi-
nato, negli ultimi anni, un significativo aumento del numero di pazienti por-
tatori di tracheostomia, sia temporanea che permanente.

La tracheostomia non costituisce esclusivamente una procedura tecnica, 
ma rappresenta l’inizio di un percorso assistenziale articolato che coinvolge 
diverse figure professionali: anestesisti-rianimatori, chirurghi, pneumologi, 
infermieri, fisioterapisti respiratori, logopedisti, personale delle strutture 
riabilitative e caregiver. Una gestione non adeguata del paziente trache-
ostomizzato può infatti comportare complicanze severe, incremento della 
durata della degenza, riospedalizzazioni e peggioramento della qualità di 
vita.

 L’obiettivo dell’evento è fornire una visione completa e aggiornata del 
percorso del paziente tracheostomizzato, partendo dalle indicazioni e dal-
le tecniche di tracheotomia fino alla gestione avanzata della cannula, alla 
riabilitazione respiratoria e fonatoria, alla decannulazione e alla continuità 
assistenziale nel post-acuzie e al domicilio. L’evento si propone inoltre di 
favorire il confronto multidisciplinare tra specialisti coinvolti nella gestione 
del paziente tracheostomizzato, promuovendo l’adozione di percorsi con-
divisi e standardizzati, con l’obiettivo di migliorare la sicurezza del pazien-
te, l’appropriatezza assistenziale e la continuità delle cure.

La presenza di sessioni pratiche hands-on consentirà ai partecipanti di ap-
profondire gli aspetti tecnici e gestionali attraverso simulazioni e utilizzo 
diretto dei dispositivi, favorendo un apprendimento concreto e immediata-

mente applicabile nella pratica clinica quotidiana.

PROGRAMMA PRELIMINARE 
08:30 – 09:00 Registrazione dei partecipanti
09:00 – 09:20 Saluti e apertura dei lavori 

SESSIONE 1 
Moderatori: A. Borracino, D Distefano, F. Sanfilippo, A. Terminella 

09:20	 Il paziente tracheostomizzato: epidemiologia e profilo clinico
	 A. Leuzzi

09:40	 l timing nella tracheostomia, quando il tempo fa la differenza
	 A. Morgana
10:00	 La scelta della cannula : il ruolo dell’airway ultrasound e della TC nell’
	 ottica della medicina di precisione: 

- il punto di vista del Rianimatore - L. La Via
- il punto di vista del Chirurgo Toracico - G. Cusumano

10:40	 Discussione, Q&A

10:50	 COFFEE BREAK

SESSIONE 2
Moderatori: A. Bianchi, G. Carpinteri, S. Cocuzza, F. Oliveri

11:10	 Tracheostomia percutanea con monodilatatore
	 A. Conti
11:30	 Tracheostomia chirurgica: 

- il punto di vista dell’otorino - S. Cocuzza
- il punto di vista del chirurgo Maxillo facciale - S. Crimi

12:10	 Gestione infermieristica del paziente tracheostomizzato in PS ed MCAU
	 S. Cavallaro
12:30	 Gestione infermieristica del paziente tracheostomizzato in Rianimazione
	 M. Burzillà
12:50	 Discussione, Q&A

13:00	 LUNCH BREAK

SESSIONE 3 
Moderatori: G. Calabrese, G. Morello, P. Noto, G. Rapisarda

14:00	 Svezzamento e decannulazione
	 C. Crimi
14:20	 Il paziente tracheostomizzato dal PS al reparto: criteri e timing
	 M. Puglisi
14:40	 Riabilitazione respiratoria: ruolo del fisiatra
	 R. Chiaramonte
15:00	 Riabilitazione respiratoria: ruolo del fisioterapista
	 A. Cherrabati
15:20	 Discussione, Q&A

SESSIONE 4 
Moderatori: C. Crimi, G. Occhipinti, G. Squillaci 

15:30	 La gestione del paziente tracheostomizzato a domicilio
	 D. Colombo
15:50	 Tavola rotonda: Associazioni per l’assistenza domiciliare 

16:30	 Conclusioni e chiusura lavori


