INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CORSO
NH HOTEL DE LA GARE
Piazza XX Settembre 2 - Bologna

COME RAGGIUNGERE LA SEDE:

IN TRENO: Stazione di Bologna C.le - Uscita P.zza Medaglie d’O-
ro, distanza circa 200 m.

IN AEREO: Aeroporto G. Marconi - Aerobus o Marconi Express
fermata Stazione C.le

DESTINATARI
Infermiere, Medico Chirurgo, Fisioterapista, Terapista Occupa-
zionale

ISCRIZIONE

[l Corso € GRATUITO e a numero chiuso massimo 35 partecipanti
L’iscrizione include: accesso ai lavori scientifici, kit congressuale,
coffee break e lunch, attestato di partecipazione, attestato ECM.
Per formalizzare I'iscrizione si prega di compilare la scheda QR
CODE

ACCREDITAMENTO ECM

Per le seguenti categorie:

* INFERMIERE

e MEDICO CHIRURGO nelle discipline: Urologia, Ginecologia e
Ostetricia

* FISIOTERAPISTA

*+ TERAPISTA OCCUPAZIONALE

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

New progress Conference & Management

Via Cartoleria 32 - 40124 Bologna

Tel. 051 6486365

Referente: Silvia Delfiore e-mail: sd@newprogress.com

Con il contributo incondizionato di

B/ BRAUN

SHARING EXPERTISE

TABU PELVICI:

incontinenza,
sessualita ed altre
disfunzioni

BOLOGNA

29 MAGGIO 2026
NH Hotel de La Gare

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
STEFANIA MUSCO



L'incontinenza urinaria (Ul) rappresenta una condizione ad alta prevalenza FACU LTY
che incide negativamente non soltanto sulla funzionalita fisica, ma anche
sulla qualita della vita, sull'immagine corporea, sul benessere psicologico

e sulle relazioni sociali. Numerosi studi dimostrano che la Ul, nelle sue di- Giuliana Alessandrini
verse manifestazioni (da sforzo, da urgenza, mista, coitale), € correlata a Infermiera

una riduzione significativa della funzione sessuale, caratterizzata da mi- AQOU Careggi, Firenze
nore frequenza dei rapporti, diminuzione del desiderio e dell’eccitazione,

difficolta nell’lorgasmo ed evitamento dell’attivita sessuale. Enrico Ammirati
Appare quindi fondamentale non limitarsi alla gestione del solo sintomo Urologo

urinario: per molti pazienti, il recupero dell’intimita e della salute sessuale CTO Citta della Salute e della Scienza, Torino
costituisce un obiettivo prioritario per il raggiungimento di un benessere

globale. Daniela Congiu

Un corso organizzato, multidisciplinare e basato su evidenze, pensato per Psicologa

operatori sanitari, puod aiutare a colmare la distanza tra le necessita cliniche Milano

e quelle relazionali. Questo tipo di formazione offre strumenti diagnostici,

di comunicazione e terapeutici utili a supportare il paziente sia nel recupe- Eugenia Fragala

ro dell’lautonomia funzionale che nella sfera sessuale. Urologa

Ospedale Morgagni - Pierantoni, Forli

PROGRAMMA Stefania Musco

Urologa
09:45 INTRODUZIONE - S. Musco AOU Careggi, Firenze
10:00 INCONTINENZA & DISFUNZIONI SESSUALI - G. Sampogna
10:30 VIVERE CON UNA STOMIA - G. Villa, D. Congiu Eleonora Russo
Ginecologa
11:10 COFFEE BREAK AOQOU Pisana, Pisa
11:40 TRA CATETERI E CAREZZE - E. Fragala Gianluca Sampogna
12:00 CISTITI & INTIMITA: QUANDO L’ INFIAMMAZIONE SPEGNE IL Urologo
DESIDERIO - E. Ammirati Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
12:20 STIPSI, INFEZIONI URINARIE E DISTURBI SESSUALI: UN INTRECCIO o
DA SCIOGLIERE - G. Alessandrini Giulia Villa
12:40 LA “MORSA” DEL PAVIMENTO PELVICO: DAL PIACERE AL Infermiera .
DOLORE - E. Russo Ospedale San Raffaele, Milano

13:00 DISCUSSIONE

13: 30 LUNCH TIME

14:30 “PELVIC CAMP” (tutta la Faculty)
Game Play in squadre

16:00 FINAL ROUND & KEY MESSAGES
16:30 LETTURA SPONSORIZZATA (no ECM)

17:00 CHIUSURA DEI LAVORI E COMPILAZIONE DEL QUESTIONARIO
DI VERIFICA ECM



